
QUÉ HACER EN CASO DE INCENDIO 

 

ANTES 

 Evita hacer demasiadas conexiones eléctricas.  
 No sustituyas fusibles por alambre, ni uses cables o cordones eléctricos dañados o parchados.  
 Antes de salir de casa o del trabajo, revisa que los aparatos eléctricos estén apagados o desconectados.  
 No almacenes productos inflamables.  
 Mantén fuera del alcance de los niños, todo material inflamable.  
 Nunca dejes a los niños solos en casa y menos con velas o lamparines encendidos.  

DURANTE 

 Conserva la calma.  
 Utiliza un extintor. Si el fuego es de origen eléctrico, no intentes apagarlo con agua.  
 Si se incendia tu ropa, no corras, tírate al piso y rueda lentamente. Si es posible, cúbrete con una manta para apagar 

el fuego.  
 No utilices el ascensor.  
 Si la puerta es la única salida, verifica que la chapa no esté caliente.  
 Colócate lo más cerca posible del piso y desplázate a gatas para conservar la respiración. Si es posible, con un 

trapo húmedo cúbrete la nariz y boca.  

DESPUÉS 

Aléjate del área incendiada, el fuego puede reavivar. 
No interfieras en las actividades de bomberos y Defensa Civil. 

 


